AC TI%

A.Deglava 69d, Riga, t.67147671 ( no 15:00 Iidz 22:00) www.activelife.lv e-mail: activelife@pit.lv

Fight club Active life

Nodarbibu grafiks no 01.01.2017.

Bérni4-6 g. * Bérni 7-13 g. ** Pieaugs. no 14 g. *** Bez kluba trenera no 18 g.
pirmdiena otrdiena tresdiena ceturtdiena piektdiena sestdiena
tatami zale boksa zale tatami zale boksa zale tatami zale boksa zale tatami zale boksa zale tatami zale boksa zale tatami zale boksa zale
8:00 - 9:30 8:00 - 9:30 8:00 - 9:30
jiu-dzitsu *** jiu-dzitsu *** jiu-dzitsu *** 8:45-10:00
ligmars ligmars ligmars Joga *** 9:00-11:00
Svetlana . Muay Thai ***
10:00-11:30 Sauljus S.
Dzudo **
Vjaceslavs M. 11:00-12:30
11:30-12:30 * Muay Thai **
DZudo / Vjacesl. Sauljus S.
12:30 - 14:00 ** | 12:30-13:30 *
Pasaizsardziba | Muay Thai/Ruslans
15:30 - 17:00 15:15 - 16:30 ** 15:30 - 17:00 15:15 - 16:30 ** 15:30 - 17:00 Aleksandrs H.

Pasasardziba ** Dzudo/vjaces! 16:00-17:30 ** Pasasardziba ** Dzudo/Vvjaces! 16:00-17:30 ** Pasasardziba ** 13:30-15:00 ** 13:30-15:00
Aleksandrs H. 16:30-18:00 16:30-18:00 ** Muay Thai Aleksandrs H. 16:30-18:00 16:30-18:00 ** Muay Thai Aleksandrs H. 16:30-18:00 Pasaizsardziba | Muay Thai ***
17:00-18:30 Bokss ** Dzudo Sauljus S. 17:00-18:30 Bokss ** Dzudo Sauljus S. 17:00-18:30 Bokss ** Aleksandrs H. Zaurs / Vjaceslavs

Taekwondo ** Viktors J. Vjaceslavs M. 17:30-18:30 * Taekwondo ** Viktors J. Vjaceslavs M. 17:30-18:30 * Taekwondo ** Viktors J.
Arturs K. 18:00-19:30 18:00-19:00 * Muay Thai/Rruslans Arturs K. 18:00-19:30 18:00-19:00 * Muay Thai/Ruslans Arturs K. 18:00-19:30
18:30-19:30 * Bokss*** Dzudol/vjaceslavs 18:30-20:30 18:30-19:30 * Bokss*** Dzudol/Vvjaceslavs 18:30-20:30 18:30-19:30 * Bokss***
Muay Thai /Ruslans Viktors J. 19:00-20:00 * Muay Thai *** Muay Thai /Ruslans Viktors J. 19:00-20:00 * Muay Thai *** Muay Thai /Ruslans Viktors J.
19:30-21:00 19:30-21:00 | Dzudo/Vjaceslavs Sauljus S. 19:30-21:00 19:30-21:00 Dzudo/Vjaceslavs Sauljus S. 19:30-21:00 19:30-21:00
Hapkido *** Bokss*** 20:00-21:30 Hapkido *** Bokss*** 20:00-21:30 Hapkido *** Bokss***
Viktors J. Wing-tsun *** 20:30 - 22:00 *** Viktors J. Wing-tsun *** 20:30 - 22:00 *** Viktors J.
21:00-22:00 *** 21:00-22:00 Aleksandrs K. K1 /Muay Thai 21:00-22:00 *** 21:00-22:00 Aleksandrs K. K1/ Muay Thai 21:00-22:00 *** 21:00-22:00

Jiu-dzitsu/ pzimi Bez trenera

Zaurs / Vjaceslavs

Jiu-dzitsu/ bzimi

Bez trenera

Zaurs / Vjaceslavs

Jiu-dzitsu/ pzimi Bez trenera

grafika iespéjamas izmainas!







